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Årsmøte Down Syndrom Trøndelag Sør 

 

Dato: 02.04.25 

Sted: Trondsletten Habiliteringssenter 

Til stede: Helen M. Skogstad, Hilde A. Fossmo, Christina Hansen, Thor 
Øyvind Hansen og Stine Stavrum (referent) 

 

Saker: 

1. Godkjenning av innkallingen.  

Denne er godkjent.  

2. Valg av møteleder og referent. 

Helen (møteleder) og Stine (referent) 

3. Godkjenning av dagsorden.  

Denne er godkjent.  

4. Årsberetning 2024.  

Helen leser gjennom denne. Det har vært ulike aktiviteter gjennom 
året, både for voksne alene og for hele familien. Det har vært variabelt 
oppmøte på de ulike arrangementene. Noen med veldig godt 
oppmøte, andre med en god del færre.  

5. Regnskap 2024. 

Vi går gjennom denne punkt for punkt. Det er ingen kommentarer til 
dette.  

6. Årsberetning for Venneklubben.  
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Hilde leser gjennom denne. Det har vært ulike aktiviteter også her, 
med klubbkvelder, temakveld og tur til Savalen.  

7. Regnskap Venneklubben 2024.  

Vi går gjennom dette punkt for punkt. Det er ingen kommentarer til 
dette.  

8. Videre drift av venneklubben – økonomi og omfang.  

Venneklubben fortsetter i samme omfang som tidligere.  

9. Videre drift av lokallaget – aktivitetsnivå og deltakelse fra 
medlemmene.  

Vi ønsker å ha aktiviteter som rommer ulike aldre, og som er egnet for 
familier. Vi ønsker både aktiviteter som har vært gjennomført tidligere 
år, og kanskje prøve noen nye. Det kommer også innspill om et ønske 
om en temakveld om overgangen til voksenlivet. Den årlige 
sommeravslutningen til Hafella utgår i år, da de ikke har ledig 
kapasitet. Det er tenkt et alternativ til sommeravslutning i Selbu.    

10. Rammebudsjett for årsmøteperioden.  

Dette er ikke laget da det ikke foreligger noen konkete aktivitetsplaner 
pr. dags dato.  

11. Valg av styre 

• Styreleder Helen M. Skogstad tar gjenvalg for 2 år. 
• Stine Stavrum og Marit Elisabeth Ydse er ikke på valg, og 

fortsetter i 1 år til.  
• Songul Yayan tar ikke gjenvalg.  
• Mette Brå kommer inn som nytt styremedlem for 2 år.  

12. Eventuelt 

• Trondheim klatreklubb: Klatretilbud i Trondheim for de med 
funksjonsvariasjoner. 
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• Sjiraffen kultur- og kompetansesenter ønsker å komme på et 
arrangement for å vise hva de driver med. Passer for barn mellom 
6-20 år. 

• Vi snakker om når det er best å legge aktiviteter (helg eller 
hverdag) og hvilke typer aktiviteter vi kunne tenke oss. Det er 
mange som har travle hverdager, så i utgangspunktet kan helg 
passe best, men det er også mulig med noen ettermiddager på 
hverdager.  

 


