
ROCK SOKKENE MED OSS!
SAMMEN FOR Å ØKE KUNNSKAP OG KNUSE FORDOMMER. 

TA PÅ DEG ULIKE OG UNIKE SOKKER PÅ 
VERDENSDAGEN FOR DOWNS SYNDROM 21. MARS 2024

#ROCKSOKKENE
2024

#KNUS
FORDOMMENE

@DagsverkForDown @LivetMedDowns @VeslasKoffert

#VIERALLEULIKE
VIERALLEUNIKE

I samarbeid med Dagsverk for Down, Livet med Downs og Veslas Koffert

Verdensdagen for Downs syndrom ble etablert av FN i 2011 og feires i dag over
hele verden. Datoen 21.3. er ikke tilfeldig. Det å ha Downs syndrom betyr nemlig
å ha 3 kromosomer av typen kromosom 21. Dagen feires blant annet ved å ta på

ulike sokker – vi kaller det å rocke sokkene. 
Med ulike sokker står du på for å løfte mangfoldet og knuse fordommene.


