
Inkluderende opplæring betyr at alle
barn og unge får:

Gå på skolen i sitt nærmiljø.
Støtten som trengs til å lære,  bidra
og delta på alle områder i skolen.
Aldersinndelt undervisning i
ordinære klasser.
Tilpasset undervisning etter
elevens behov.

Tilpasninger, og strategier som
reduserer funksjonshemming, er viktig
for å sørge for at barn og unge med
Downs syndrom får likeverdig
opplæring.

Hva betyr inkluderende
opplæring?

Inkluderende opplæring er også at
skolen har nok pedagogiske ressurser.
Det er også viktig at personalet får
opplæring i inkluderende opplæring,
og hva det vil si i praksis.

Forskning viser at barn og unge med
Downs syndrom får størst
læringsutbytte ved inkludering i
ordinære klasser. Utbyttet er større i:

lesing
matematikk
talespråk
sosiale ferdigheter

Faglige prestasjoner kan forventes av
alle barn og unge med Downs
syndrom, forutsatt at det gis
tilstrekkelig læringsstøtte.

Hvorfor inkluderende
opplæring ?

For at barn og unge med Downs
syndrom skal få mulighetene og
ressursene til å utvikle seg fullt ut, er
dette viktig:

Tidlig innsats fra fødsel av
Bedre kvalitet i opplæring
Inkluderende opplæring 

Barn og unge med Downs syndrom
må jobbe med grunnleggende
ferdigheter i alle fag og på tvers av
fagene, som andre elever. Støtten til
læreplanen gir veiledning om hvordan
kompetansemål kan knyttes til de
ulike grunnleggende ferdighetene.

Scan QR-koden
for å lese DSNs
veileder for
inkluderende
opplæring

Hvordan inkludere?


